Anleitung fiir Bi-Polar-Elektroden
KONZIPIERT FUR DAS VERGNUGEN

Alle bipolaren Elektroden von E-Stim Systems sind so konzipiert, dass sich beide fiir den Elektrosex erforderlichen Kontaktpunkte im selben Einsteckteil befinden. Wenn Ihre Elektrode mit einer
geflanschten Basis ausgestattet ist, dann ist die Basis so konzipiert, dass sie ein tiefes Einfiihren verhindert und auBerdem eine zusatzliche Oberflache fiir die Stimulation bietet.

Bei ausreichender Pflege sollten lhre Elektroden jahrelang halten, und sie sind durch unsere lebenslange

Garantie abgedeckt. ANWENDUNG

SchlieRen Sie das Kabel an die Elektrode an, bestreichen Sie die Elektrode mit leitfahigem Gel und fiihren Sie sie dann vorsichtig ein. Die Elektrode ist in der Regel so konzipiert, dass sie bis zum
"Hals" eingefiihrt wird, wobei die Basis aulRerhalb des Kérpers und der Kopf innerhalb liegt. Der Strom flieBt dann zwischen dem Kopf und der Basis und stimuliert die dazwischen liegenden
Bereiche.

Vergewissern Sie sich nach dem Einstecken, dass die Powerbox ausgeschaltet ist und der Ausgangspegelregler auf Minimum steht, und stecken Sie dann den

3,5-mm-Klinkenstecker in die richtige Buchse. HINWEIS: E-STIM-ELEKTRODEN KONNEN NICHT MIT EINEM KONDOM VERWENDET WERDEN.

Schalten Sie das Steuergerat ein und erhéhen Sie langsam den Ausgangspegel, um den gewiinschten

Stimulationsgrad zu erreichen. SICHERHEITSWARNUNG

SCHLIESSEN SIE KEIN ELEKTRISCHES GERAT AN EINER STELLE OBERHALB DER TAILLE AN (UBER DEN ARMEN GILT ALS OBERHALB DER TAILLE!), ABER INSBESONDERE NICHT AM HERZEN, AN DER
BRUST, AM HALS ODER AM KOPF. NICHT VERWENDEN, WENN IHRE TESTPERSON EINEN HERZSCHRITTMACHER TRAGT ODER SCHWANGER IST.

Denken Sie daran, dass Sie jedes E-Stim-Gerat auf eigene Gefahr benutzen. Sie miissen das Benutzerhandbuch und alle anderen Anweisungen lesen und verstehen,
bevor Sie das Gerat in Betrieb nehmen. REINIGUNG
Reinigen Sie lhre Elektrode immer vor und nach dem Gebrauch und stellen Sie sicher, dass die Elektrode vor der Lagerung vollstandig trocken ist.

Zur Reinigung der Elektrode konnen Sie Seife, heiRes Wasser und medizinische Reinigungstiicher verwenden. Verwenden Sie KEINE dtzenden Reinigungsmittel, da diese die Elektrode beschadigen
kénnen.

Alle E-Stim Systems Premium Elektroden, mit Ausnahme der ElectroEggs, konnen zur Reinigung zerlegt werden. Achten Sie beim Wiederzusammenbau darauf, dass der isolierte Hals richtig auf
den Befestigungsbolzen aufgesetzt ist und die isolierte Buchse des Befestigungsbolzens nach innen gerichtet ist. Sollten Sie versehentlich ein Teil verlieren, sind Ersatzteile erhaltlich.

Weitere Einzelheiten zur Reinigung finden Sie in unserem Leitfaden zur Reinigung von
Elektroden. ANSCHLUSS UND KABEL

An der Basis der Elektrode befinden sich zwei 4 mm groRRe Locher. Dies sind die Anschlussbuchsen fiir Ihre Powerbox.



Um lhre Elektrode an eine E-Stim Systems Powerbox anzuschlieBen, benétigen Sie ein 3,5-mm-auf-4-mm-Kabel. Zum Einstecken driicken Sie jeden der 4-mm-Stecker vorsichtig in die
entsprechende Buchse an der Elektrode, zum Entfernen drehen Sie den Stecker gegen den Uhrzeigersinn und ziehen Sie vorsichtig am Stecker, nicht am Kabel. Der einzelne 3,5-mm-
Klinkenstecker ist zum Einstecken in das Elektrostimulationsgerat vorgesehen. Lassen Sie die Anschlussstecker wahrend der Lagerung nicht in der Elektrode stecken.

ZU ENTFERNEN

Schalten Sie das Steuergerat aus und ziehen Sie dann das Kabel aus dem Elektrostimulationsgerat.

Reinigen Sie die Elektrode nach dem Ausbau sofort. Stellen Sie sicher, dass die Elektrode vor der Lagerung vollstandig

trocken ist. Reinigung von Elektroden

Herzlichen Gliickwunsch zum Kauf einer bipolaren Premium-Elektrode von E-Stim Systems. Bei ausreichender Pflege wird Ihre Elektrode jahrelang halten und ist durch unsere lebenslange
Garantie abgedeckt. Entworfen fiir hr Vergniigen

Alle bipolaren Elektroden von E-Stim Systems sind so konzipiert, dass sich beide fiir den Elektrosex erforderlichen Kontaktpunkte im selben Einsteckteil befinden. Wenn Ihre Elektrode mit einer
geflanschten Basis ausgestattet ist, dann ist die Basis so konzipiert, dass sie ein tiefes Einflihren verhindert und auBerdem eine zusatzliche Oberflache fiir die Stimulation bietet.

Verwenden

Schlielen Sie das Kabel an die Elektrode an, bestreichen Sie die Elektrode mit leitfahigem Gel und flihren Sie sie dann vorsichtig ein. Die Elektrode ist in der Regel so konzipiert, dass sie bis zum
"Hals" eingeflihrt wird, wobei die Basis auRerhalb des Kérpers und der Kopf innerhalb liegt. Der Strom flieBt dann zwischen dem Kopf und der Basis und stimuliert die dazwischen liegenden
Bereiche.

Vergewissern Sie sich nach dem Einstecken, dass die Powerbox ausgeschaltet ist und der Ausgangspegelregler auf Minimum steht, und stecken Sie dann den

3,5-mm-Klinkenstecker in die richtige Buchse. HINWEIS: E-STIM-ELEKTRODEN KONNEN NICHT MIT EINEM KONDOM VERWENDET WERDEN.

Schalten Sie das Steuergerat ein und erhéhen Sie langsam den Ausgangspegel, bis die gewiinschte

Stimulation erreicht ist. SICHERHEITSWARNUNG

SCHLIESSEN SIE KEIN ELEKTRISCHES GERAT AN EINER STELLE OBERHALB DER TAILLE AN (UBER DEN ARMEN GILT ALS OBERHALB DER TAILLE!), ABER INSBESONDERE NICHT AM HERZEN, AN DER
BRUST, AM HALS ODER AM KOPF. NICHT VERWENDEN, WENN IHRE TESTPERSON EINEN HERZSCHRITTMACHER TRAGT ODER SCHWANGER IST.

Denken Sie daran, dass Sie dieses Gerat auf eigene Gefahr benutzen. Sie miissen das Benutzerhandbuch und alle anderen Anweisungen lesen und verstehen, bevor Sie das Gerét in Betrieb
nehmen.

Leitfaden zur Reinigung von Elektroden
Reinigen Sie lhre Elektrode immer vor und nach dem Gebrauch und stellen Sie sicher, dass die Elektrode vor der Lagerung vollstandig trocken ist.

Zur Reinigung der Elektrode kénnen Sie Seife, heilRes Wasser und medizinische Reinigungstiicher verwenden. Verwenden Sie KEINE dtzenden Reinigungsmittel, da dies die Elektrode beschadigen
kann.



Alle E-Stim Systems Premium Elektroden, mit Ausnahme der ElectroEggs, konnen zur Reinigung zerlegt werden. Achten Sie beim Wiederzusammenbau darauf, dass der isolierte Hals richtig auf
den Befestigungsbolzen aufgesetzt ist und die isolierte Buchse des Befestigungsbolzens nach innen gerichtet ist. Sollten Sie versehentlich ein Teil verlieren, sind Ersatzteile erhaltlich.

ANSCHLUSSE und KABEL

An der Basis der Elektrode befinden sich zwei 4 mm groBe Locher. Dies sind die Anschlussbuchsen fiir Ihre Powerbox.

Um lhre Elektrode an eine E-Stim Systems Powerbox anzuschlieBen, bendtigen Sie ein 3,5-mm-auf-4-mm-Kabel. Zum Einstecken driicken Sie jeden der 4-mm-Stecker vorsichtig in die
entsprechende Buchse an der Elektrode, zum Entfernen drehen Sie den Stecker gegen den Uhrzeigersinn und ziehen Sie vorsichtig am Stecker, nicht am Kabel. Der einzelne 3,5-mm-
Klinkenstecker ist zum Einstecken in das Elektrostimulationsgerat vorgesehen. Lassen Sie die Anschlussstecker wahrend der Lagerung nicht in der Elektrode stecken.

ZU ENTFERNEN

Schalten Sie das Steuergerat aus und ziehen Sie dann das Kabel aus dem Elektrostimulationsgerat.

Reinigen Sie die Elektrode nach dem Ausbau sofort. Stellen Sie sicher, dass die Elektrode vor der Lagerung vollstandig trocken ist.



