
Instructions pour les électrodes bi polaires

CONÇU POUR LE PLAISIR

Toutes les électrodes bipolaires des systèmes E-Stim sont conçues de manière à ce que les deux points de contact nécessaires au jeu électrique se trouvent dans le même insert. Si votre électrode 
est équipée d'une base à collerette, celle-ci est conçue pour empêcher une insertion profonde et offre également une surface supplémentaire pour la stimulation.

Si elles sont suffisamment entretenues, vos électrodes devraient durer des années et elles sont couvertes 

par notre garantie à vie. POUR UTILISER

Connectez le câble à l'électrode, enduisez l'électrode de gel conducteur et insérez-la délicatement. L'électrode est généralement conçue pour être insérée jusqu'au "cou", avec la base à 
l'extérieur du corps et la tête à l'intérieur. Le courant circule alors entre la tête et la base, stimulant les zones intermédiaires.

Une fois insérée, assurez-vous que la powerbox est éteinte et que le contrôle du niveau de sortie est au minimum, puis insérez la fiche jack 3,5 mm dans la 

prise correcte. NOTE : LES ÉLECTRODES E-STIM NE PEUVENT PAS ÊTRE UTILISÉES AVEC UN PRÉSERVATIF.

Mettez le boîtier de commande en marche et augmentez lentement le niveau de sortie pour obtenir le 

niveau de stimulation souhaité. AVERTISSEMENT DE SÉCURITÉ

NE PAS CONNECTER D'APPAREIL ÉLECTRIQUE À UN ENDROIT SITUÉ AU-DESSUS DE LA TAILLE (LES BRAS SONT CONSIDÉRÉS COMME AU-DESSUS DE LA TAILLE !), MAIS SURTOUT PAS AU NIVEAU DU 
CŒUR, DE LA POITRINE, DU COU OU DE LA TÊTE. NE PAS UTILISER SI VOTRE SUJET EST ÉQUIPÉ D'UN STIMULATEUR CARDIAQUE OU S'IL EST ENCEINTE.

N'oubliez pas que vous utilisez tout appareil de stimulation électronique à vos propres risques. Vous devez lire et comprendre le manuel d'utilisation et toutes les 

autres instructions avant d'utiliser l'appareil. NETTOYAGE

Nettoyez toujours votre électrode avant et après utilisation et assurez-vous qu'elle est complètement sèche avant de la ranger.

Du savon, de l'eau chaude et des lingettes nettoyantes de qualité médicale peuvent être utilisés pour nettoyer votre électrode. N'utilisez PAS de substances de nettoyage caustiques, car cela 
pourrait endommager l'électrode.

Toutes les électrodes E-Stim Systems Premium, à l'exception des ElectroEggs, peuvent être démontées pour être nettoyées. Lors du réassemblage, veillez à ce que le col isolé soit correctement 
inséré dans le boulon de montage et à ce que la douille isolée du boulon de montage soit orientée vers l'intérieur. Si vous perdez une pièce par inadvertance, des pièces de rechange sont 
disponibles.

Pour plus de détails sur le nettoyage, voir notre Guide du nettoyage des électrodes. 

CONNEXION ET CÂBLES

Sur la base de l'électrode, vous trouverez deux trous de 4 mm. Il s'agit des prises de raccordement à votre boîtier d'alimentation.



Pour connecter votre électrode à une Powerbox de E-Stim Systems, vous aurez besoin d'un câble de 3,5 mm à 4 mm. Pour l'insérer, appuyez doucement sur chacune des fiches de 4 mm dans la 
prise correspondante de l'électrode. Pour le retirer, tournez la fiche dans le sens inverse des aiguilles d'une montre et tirez doucement sur la fiche, pas sur le câble. La fiche jack unique de 3,5 mm 
est conçue pour être insérée dans le boîtier d'alimentation. Ne laissez pas les fiches de connexion insérées dans l'électrode pendant le stockage.

ENLEVER

Eteignez le boîtier de contrôle et débranchez le câble du boîtier d'alimentation.

Une fois l'électrode retirée, nettoyez-la immédiatement. Assurez-vous que l'électrode est complètement sèche avant 

de la ranger. Nettoyage des électrodes

Nous vous félicitons d'avoir acheté une électrode bipolaire E-Stim Systems Premium. Si elle est bien entretenue, votre électrode durera des années et est couverte par notre garantie à 

vie. Conçue pour votre plaisir

Toutes les électrodes bipolaires des systèmes E-Stim sont conçues de manière à ce que les deux points de contact nécessaires au jeu électrique se trouvent dans le même insert. Si votre électrode 
est équipée d'une base à collerette, celle-ci est conçue pour empêcher une insertion profonde et offre également une surface supplémentaire pour la stimulation.
A utiliser

Connectez le câble à l'électrode, enduisez l'électrode de gel conducteur et insérez-la délicatement. L'électrode est généralement conçue pour être insérée jusqu'au "cou", avec la base à 
l'extérieur du corps et la tête à l'intérieur. Le courant circule alors entre la tête et la base, stimulant les zones intermédiaires.

Une fois insérée, assurez-vous que la powerbox est éteinte et que le contrôle du niveau de sortie est au minimum, puis insérez la prise jack 3,5 mm dans la 

prise correcte. NOTE : LES ÉLECTRODES E-STIM NE PEUVENT PAS ÊTRE UTILISÉES AVEC UN PRÉSERVATIF.

Mettez le boîtier de commande en marche et augmentez lentement le niveau de sortie pour obtenir la 

stimulation souhaitée. AVERTISSEMENT DE SÉCURITÉ

NE PAS CONNECTER D'APPAREIL ÉLECTRIQUE À UN ENDROIT SITUÉ AU-DESSUS DE LA TAILLE (LES BRAS SONT CONSIDÉRÉS COMME AU-DESSUS DE LA TAILLE !), MAIS SURTOUT PAS AU NIVEAU DU 
CŒUR, DE LA POITRINE, DU COU OU DE LA TÊTE. NE PAS UTILISER SI VOTRE SUJET EST ÉQUIPÉ D'UN STIMULATEUR CARDIAQUE OU S'IL EST ENCEINTE.

N'oubliez pas que vous utilisez cet appareil à vos risques et périls. Vous devez lire et comprendre le manuel de l'utilisateur et toutes les autres instructions avant d'essayer de l'utiliser.

Guide de nettoyage des électrodes
Nettoyez toujours votre électrode avant et après utilisation et assurez-vous qu'elle est complètement sèche avant de la ranger.

Du savon, de l'eau chaude et des lingettes nettoyantes de qualité médicale peuvent être utilisés pour nettoyer votre électrode. N'utilisez PAS de substances de nettoyage caustiques, car cela 
pourrait endommager l'électrode.



Toutes les électrodes E-Stim Systems Premium, à l'exception des ElectroEggs, peuvent être démontées pour être nettoyées. Lors du réassemblage, veillez à ce que le col isolé soit correctement 
inséré dans le boulon de montage et à ce que la douille isolée du boulon de montage soit orientée vers l'intérieur. Si vous perdez une pièce par inadvertance, des pièces de rechange sont 
disponibles.

CONNEXION et CABLES

Sur la base de l'électrode, vous trouverez deux trous de 4 mm. Il s'agit des prises de raccordement à votre boîtier d'alimentation.

Pour connecter votre électrode à une Powerbox de E-Stim Systems, vous aurez besoin d'un câble de 3,5 mm à 4 mm. Pour l'insérer, appuyez doucement sur chacune des fiches de 4 mm dans la 
prise correspondante de l'électrode. Pour le retirer, tournez la fiche dans le sens inverse des aiguilles d'une montre et tirez doucement sur la fiche, pas sur le câble. La fiche jack unique de 3,5 mm 
est conçue pour être insérée dans le boîtier d'alimentation. Ne laissez pas les fiches de connexion insérées dans l'électrode pendant le stockage.
ENLEVER

Eteignez le boîtier de contrôle et débranchez le câble du boîtier d'alimentation.

Une fois l'électrode retirée, nettoyez-la immédiatement. Assurez-vous que l'électrode est complètement sèche avant de la ranger.


